
Étudier en français à Lyon
Étudiez à Université Claude Bernard 
Lyon 1 à Lyon
Concerne les étudiants de l’école des 
sciences de l’activité physique en 
troisième année d’étude
Le bureau international vous aidera avec la 
procédure d’inscription

http://www.international.uottawa.ca/
Commencez à planifier votre échange le plus tôt  
possible; c'est un long processus



Pourquoi faire un échange ?
L’épanouissement personnel
La visite d’un pays étranger
L’expérience d’une autre 
culture  
Développer une perspective 
internationale sur l'activité
physique, le sport et les loisirs
Acquérir une expérience internationale
Se forger de nouvelles amitiés internationales
Pour vivre expérience de vie unique



Au sujet de la France

La France est une République 
constitutionnelle 
Population: 65 millions
Le pays le plus visité au monde 
avec 81.9 millions touristes 
étrangers qui s’y rendent chaque année
Un membre fondateur de l'Union 
européenne et la devise est l’euro (€)
Langue officielle: français
Voisins: Espagne, Italie, Suisse, Belgique, Allemagne 
et Luxembourg 



Lyon et Ottawa

Villes historiques :
La ville de Lyon et le canal Rideau 
d’Ottawa font partie du patrimoine 
mondial de l'UNESCO 

Population :
1,783,400 / 1,168,788

Climat :
Lyon est plus chaud qu'Ottawa en raison 
des influences méditerranéennes avec un 
minimum quotidien plongeant rarement 
en-dessous de 0°C en hiver. En été les 
températures moyennes sont d’environ 
20°C.



Université Claude Bernard - Lyon 1

Une des plus grandes universités de France avec 
près de 30 000 étudiants
Une université multidisciplinaire qui se concentre 
sur les sciences et la santé
Offre des diplômes, licences et masters en 
sciences et techniques des activités physiques et 
sportives (STAPS)



Organisation du program STAPS

Cinq départements prennent en charge 
la formation initiale:

Département Entraînement 
Département Éducation et Motricité
Département Activités Physiques Adaptées 
Département Management des 
Organisations Sportives
Département Collectivité Territoriale et 
Formation Professionnelle 



License STAPS

La licence est un programme de trois ans
Les deux premières années sont généralistes
En troisième année d’études vous pouvez vous 
spécialiser dans une des quatre  filières 
principales:

Éducation et motricité
Entraînement sportif 
Activités physiques adaptées et santé
Management du sport 



Logements
Les résidences universitaires près du campus la Doua
(site des études STAPS)

Jussieu et Puvis de Chavannes
Réservées aux étudiants (nombre de chambres limité)
Une chambre de 9m2 meublée
Le loyer mensuel 2008-2009 pour une chambre en cité
universitaire varie entre 137 € et 214 €.

Les résidences privées
Plus de choix de chambres, mais aussi plus cher

Pour plus d’information visitez:
http://www.lyoncampus.org/pagesguide/telecharger_guide_
etudiant_lyon.htm



Attractions à Lyon 
Le parc de la Tête d'Or

le plus grand parc urbain de France.
Le siège d’INTERPOL
La Fête des Lumières 
Cathédrale Saint-Jean-Baptiste de 
Lyon
Place Bellecour
Basilique Notre-Dame de Fourvière
Les ruines romaines


